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、

脂科鱼类
。

终生以活鱼虾为食
。

随着人工繁殖和苗种培

育技术的 日臻完善
,

缘人工养殖逐渐向规模化发展
。

分析级肌肉生化组成成份
,

旨在充实鱼类营养学
,

并

为级人工配合饲料的研制提供理论依据
,

也是评价级肉质优劣的重要依据
。

为此
,

进行了缘
、

鳞
、

墉和草

鱼肌肉生化成份分析和级肌肉营养品质的评价
。

� 材料与方法

�
�

� 材料 所用级采自广东省南海市仙溪水库级鱼场
,

体重 �
�

�一�
�

�� �
,

共计 �� 尾
�

鳝
、

缩和草鱼从湖北

省水产 良种场采购
,

体重分别为
�
�

�

�� 一 �
�

���
,

�
�

�一 �
�

� �� 和 � �一 �
�

�� �
。

材料鱼的处理
�

鱼致死后剔取脊

椎两侧全部肌肉
,

洗净用滤纸将水吸干
,

去皮后切成 �一�� � 肉片
,

分别取其偶数段用小型搅肉机捣碎
,

称

取适量鲜重
,

在 ��� 一 ��� ℃烘干至恒重
,

存放干燥器中备用
。

逐尾鱼测定
,

然后取平均值
。

� � 方法 脂肪 用索氏提取法
,

蛋 白质采用 �� � � � � �� �� 自动定氨仪分析
,

灰分用马福炉灼烧法
,

水解

氨基酸 �� � �用盐酸水解法
,

日立 � � �一 � �型 � � 自动分析仪测定
,

荧光分光光度计 � ��二�型测定色氨酸含

量
。

根据氨基酸分 �� � �� � ’�
、

化学分 ����
、

必需 � � 指数 ��� � �� �� 评价缘肌肉营养品质
。

� � 计算
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待评蛋白质 � � � 标准蛋 白质

� 结果

�
�

� 撅肌肉生化成份的含�

表 � 列出级与其他三种鱼的肌肉生化成份含量
。

级肌肉含水量约高于鳝
,

低于草鱼和墉
。

蛋白质含

量依次为
�

编 � 撅 � 鳞 � 草鱼
。

脂肪含量
�

级高于草鱼和缩
。

由此看出
�

缘肌肉蛋白质和脂肪含量相对

较高
。
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2. 2 水解氨基酸含t

级肌肉测出 18 种水解氨基酸
,

其中含有必需氨基酸 8 种
,

半必需氨基酸 2 种
。

每克级肌肉干重氨基

酸含量 7s3
.
gm g

,

必需氨基酸 (Il
e ,

p
h

e
,

刀lr
,

V al

,

玫u
,

M

e t

,

L y s 和 T甲)总量 310刀m g
,

E A A I 为

62 30
。

与草鱼
、

维和鳍的肌肉比较
,

这些参数缘肌肉最高
。

具体详见表 2
。

缘肌肉水解氨基酸含量顺序除

甘氨酸外
,

其余与太湖新银鱼完全一致叫
。

其中高含量有 。u
、

A 印
、

Ly

s 和 玫u
,

低含量为 M et
、

肠s
、

T 印

和 Cys
。

某种鱼对饲料各营养素的需求量研究通常滞后于养殖发展要求
,

国外有不少学者通过分析鱼体各营

养素组成与含量估算其对饲料配 比的需求量
。

研制级人工饲料中
,

在摄食机制研究的同时
,

研究级对饲

料的营养需求是必不可少的
,

人工配合饲料首先应满足级的营养生理特性
。

2. 3 级肌肉营养品质评价

食物蛋白质营养价值的高低
,

主要取决于所含必需氨基酸的种类
、

数量和组成比例
。

根据队0 评分

模式和鸡蛋蛋白的必需氨基酸含量作标准获得 A A 分和化学分
,

缘肌肉的第一限制氨基酸是色氨酸
,

其

A A S 和 C S 分别为 0. 62 和 0
.
37

。

其他各必需氨基酸的 A A S 接近或大于 1
,

CS
均大于 0

.
5

。

这说明缘肌肉

必需氨基酸组成相对比较平衡
,

且含量十分丰富(表 3)
。

表3 峨肌肉必需氮基酸 (m g/g N) 组成的评价

T ab
.
3 Eval ua ti

on o f essential
anu
no ac id eom po

siti on in m us cle of M andarin fi sh (m g/g峋

必需氨基酸 缘 FA O 评分模式 鸡蛋蛋白 A A分 化学分

essenti al
ami
no ac id M allda ri

n fi sh FA O m ar kPatte rn Egg Pro te 一n A A S C S

异亮氨酸 Ile 2 89 250 33 1 1
.
16 0名7

亮 氨 酸 此
u 526 44 0 534 1 20 0

.
98

赖 氨 酸 L ys 556 34 0 44 1 1
.
64 1

.
26

蛋 +胧 氨酸 M et+C ys 2 36 220 356 1
.
07 0汤 l

苯丙+酪氨酸 Ph
e+T yr 4 78 380 56 5 1

.
26 0

.
85

苏 氨 酸 Th
r 29 8 250 292 1

.
19 1

.
02

色 氨 酸 丁甲 37 60 99 0 石2 0 3 7

撷 氨 酸 V al 30 7 3 10 4 11 0乡9 0 刀0

以表 2 的 EA A 】
、

氨基酸总量和必需氨基酸总量 比较
,

缘肌肉营养明显优于草鱼和维
、

编鱼
。

四种呈

鲜味氨基酸 (曰u
、

L
ys

、

A 印和 Al a) 的含量为 34 0
,

明显高于草鱼
、

鳞和鳍鱼的 28
.
07

,

26

.

54 和 27
.
47

,

这是

级肌肉味美的内在原 因
。

参 考 文 献

赵法极 郭俊生 陈洪章等
.
大豆平衡氨基酸营养价值的研究

.
营养学报

,

1 9 8 6

,

8
( 2)

:

1
53 一158

徐琪寿 陈汉民 韦京豫等
.
水解猪全血蛋白提取氨基 酸混合物的营养评价

.
营养学报

,

1 9
90

,

12 ( 4)

:

33
9 一34

陈少莲 胡传林 华元渝
.
鳞

、

缩肌肉生化成分的分析
.
水 生生物学集刊

,

19 83

,

8
(

l
)

:

12
5一131

戴建华 郝广勤 殷文莉等
.
湖北黄梅太白湖银 鱼氨基 酸研究

.
水 生生物学报

,

1 9
95

,

1 9
( 4)

:

3
74 一37 6

, .月
J,J.., .., ..J

l

内乙,、月咔
一胜.LFl.LFI.L�...L


